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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

1 гр. (1-1,5 лет)
5 мин

(общеразвивающая)

6 гр. (3-4 г)
15 мин

(оздоровительная)

4 гр. (4-5 лет)
20 мин

(оздоровительная)

3 гр. (5-6 лет)
25 мин

(комбинированная)

5 гр. (6-7 лет)
30 мин

(общеразвивающая)

По
не
де
ль
ни
к 13.00-13.05

Музыка
9.40-9.55
Хореография
11.15-11.30
Физкультура на воздухе

9.00-9.20
Мат. развитие
9.30-9.50
Музыка

9.00-9.25
Развитие речи
11.35-12.00
Физ-ра на воздухе

9.00-9.30
Мат. развитие
10.00-10.30
Музыка
12.05-12.35
Физ-ра на воздухе16.00-16.25

Хореография

Вт
ор
ни
к

13.00-13.05
Сенсорные эталоны и
познавательная
деятельность
13.30-13.35
Лепка

9.00-9.15
Физкультура
9.30-9.45
Ознакомление с окр. миром

8.55-9.15
Развитие речи
9.25-9.45
Физкультура

9.15-9.40
Мат. развитие
9.55-10.20
Физкультура

9.00-9.30
Мат. развитие
9.45-10.15
Рисование
10.30-11.00
Физкультура

16.00-16.25
Озн-е. с окр. миром

Ср
ед
а

9.30-9.35
Физкультура

9.00-9.15
Музыка
9.40-9.55
Рисование/ Кон. деят-ть/
Лепка/Аппликация

9.25-9.45
Музыка
10.40-11.00
Физ-ра на воздухе

9.00-9.25
Подготовка к обучению
грамоте
9.55-10.20
Музыка

9.00-9.30
Развитие речи
10.05-10.35
Лепка/Аппликация
10.45-11.15
Музыка15.50-16.15

Лепка/ Кон. деят-ть /
Аппл-ия/Кон. деят-ть

Че
тв
ер
г

13.00-13.05
Музыка
13.30-13.35
Сенсорные эталоны и
познавательная
деятельность

9.00-9.15
Мат. развитие
9.30-9.45
Музыка

9.00-9.20
Рисование/ Кон. деят-ть /
Лепка/Аппликация
9.50-10.10
Хореография

9.00-9.25
Бассейн
10.00-10.25
Музыка

9.00-9.30
Подготовка к об. грамоте
10.20-10.50
Хореография

15.50-16.20
Кон. деятельность

16.25-16.50
Рисование

Пя
тн
иц
а 13.00-13.05Рисование
13.30-13.35
Физкультура

9.00-9.15
Развитие речи
9.40-9.55
Бассейн

9.00-9.20
Озн-е. с окр. миром 10.05-
10.25
Бассейн

9.00-9.25
Водное поло
10.00-10.25
Св.деят/Развитие речи
(логопед)

8.50-9.20
Хореография
9.40-10.10
Озн-е. с окр. миром
10.35-11.05
Бассейн



16.30-17.00
Хореография

16 гр. (1,5-2 лет)
10 мин

(общеразвивающая)

13 гр. (2-3 лет)
10 мин

(общеразвивающая)

14 гр. (2-3 лет)
10 мин

(общеразвивающая)

8 гр. (3-4 г)
15 мин

(оздоровительная)

7 гр. (4-5 лет)
20мин

(оздоровительная)

15 гр. (4-5 лет)
20 мин

(оздоровительная)

По
не
де
ль
ни
к

9.00-9.10
Сенсорные эталоны и
познавательная
деятельность
9.30-9.40
Лепка

9.00-9.10
Сенсорные эталоны и
познавательная
деятельность
9.30-9.40
Лепка/ Кон. деятельность

9.00-9.10
Музыка
9.30-9.40
Лепка/ Кон. деятельность

9.00-9.15
Мат. развитие
9.55-10.10
Рисование/ Кон.
деятельность /
Лепка/Аппликация

9.00-9.20
Рисование/ Кон.
Деятельность/
Лепка/Аппликация
10.10-10.30
Физкультура

9.00-9.20
Развитие речи
9.40-10.00
Бассейн

Вт
ор
ни
к

9.00-9.10
Музыка
9.30-9.40
Развитие речи

9.00-9.10
Развитие речи
9.20-9.30
Музыка

9.00-9.10
Развитие речи
9.30-9.40
Физкультура

9.00-9.15
Развитие речи
9.40-9.55
Музыка

9.00-9.20
Мат. развитие
9.35-9.55
Бассейн

9.00-9.20
Рисование/ Кон.
деятельность /
Лепка/Аппликация
10.05-10.25
Хореография

Ср
ед
а

9.00-9.10
Рисование
9.30-9.40
Физкультура

9.00-9.10
Рисование
9.30-9.40
Физкультура

9.00-9.10
Развитие речи
9.30-9.40
Сенсорные эталоны и
познавательная
деятельность

9.00-9.15
Ознакомление с окр.
миром 9.35-9.50
Бассейн

9.00-9.20
Музыка
11.10-11.30
Физ-ра на воздухе

9.00-9.20
Мат. развитие
9.30-9.50
Музыка

Че
тв
ер
г

9.00-9.10
Развитие речи
9.30-9.40
Физкультура

9.00-9.10
Развитие речи
9.30-9.40
Физкультура

9.00-9.10
Ознакомление с окр.
миром
9.30-9.40
Рисование

8.50-9.05
Музыка
9.40-9.55
Физкультура

9.15-9.35
Музыка
9.45-10.05
Развитие речи

9.45-10.05
Музыка
10.55-11.15
Физ-ра на воздухе

Пя
тн
иц
а

9.00-9.10
Ознакомление с окр.
миром 9.20-9.30
Музыка

9.00-9.10
Музыка
9.30-9.40
Ознакомление с окр.
миром

9.00-9.10
Физкультура
9.40-9.50
Музыка

9.30-9.45
Хореография
11.00-11.15
Физ-ра на воздухе

9.00-9.20
Ознакомление с окр. миром
9.55-10.15
Хореография

9.00-9.20
Физкультура
9.40-10.00
Ознакомление с окр. миром



9 гр. (5-6 лет)
25 мин

(комбинированная)

17 гр. (5-6 лет)
25мин

(комбинированная)

10 гр. (6-7 лет)
30 мин

(общеразвивающая)

11 гр. (6-7 лет)
30 мин

(общеразвивающая)

12 гр. (4-7 лет)
25/30 мин

(компенсирующая)

По
не
де
ль
ни
к 9.15-9.40

Музыка
9.50-10.15
Развитие речи

9.00-9.25
Развитие речи
10.40-11.05
Физкультура

8.50-9.20
Развитие речи
9.30-10.00
Физкультура
10.20-10.50
Лепка/Аппликация

9.00-9.30
Бассейн
9.50-10.20
Музыка
10.30-11.00
Развитие речи

9.00-9.25
Хореография
10.10-10.35
Бассейн

16.25-16.50
Рисование

16.35-17.00
Хореография

15.50-16.15
Рисование

Вт
ор
ни
к

9.00-9.25
Бассейн
10.15-10.40
Мат. развитие

9.00-9.25
Св.деят/Развитие речи
(логопед)
10.05-10.30
Водное поло

9.00-9.30
Хореография
10.25-10.55
Рисование
11.05-11.35
Музыка

9.00-9.30
Мат. развитие
10.35-11.05
Хореография
11.45-12.15
Физ-ра на воздухе

8.50-9.15
Развитие речи (5-6 лет)
9.25-9.55
Развитие речи(6-7 лет)
10.05-10.30
Музыка

16.25-16.50
Лепка/ Кон. деятельность /
Аппликация/Кон.
деятельность

15.50-16.15
Лепка/ Кон. деятельность /
Аппликация /Кон.
деятельность

16.00-16.25
Лепка/Аппликация (5-6 лет)
16.35-17.05
Лепка/Аппликация (6-7 лет)

Ср
ед
а

9.00-9.25
Водное поло
11.35-12.00
Физ-ра на воздухе

9.00-9.25
Мат. развитие
10.00-10.25
Музыка

9.00-9.30
Мат. развитие
10.00-10.30
Бассейн
10.45-11.15
Ознакомление с окр. миром

9.00-9.30
Хореография
9.55-10.25
Математическое развитие
10.35-11.05
Музыка

8.50-9.15
Математическое развитие
(5-6 лет)
9.25-9.55
Математическое развитие
(6-7 лет)
10.05-10.30
Физкультура

16.00-16.25
Ознакомление с окр. миром

16.30-16.55
Рисование

Че
тв
ер
г

9.00-9.25
Подготовка к обучению
грамоте
10.15-10.40
Музыка

9.00-9.25
Подготовка к обучению
грамоте
10.00-10.25
Бассейн

9.00-9.30
Подготовка к обучению
грамоте
9.40-10.10
Математическое развитие
10.50-11.20
Музыка

9.00-9.30
Подготовка к обучению
грамоте
9.40-10.10
Рисование
10.20-10.50
Физкультура

8.50-9.15 Развитие речи (5-6 лет)
9.25-9.55 Развитие речи(6-7 лет)
11.20-11.45
Физ-ра на воздухе

16.35-17.00
Хореография

16.00-16.25
Хореография

16.00-16.25
Хореография

Пя
тн
иц
а

9.00-9.25
Св.деят/Развитие речи
(логопед)
10.25-10.50
Физкультура

10.05-10.30
Музыка
11.30-11.55
Физ-ра на воздухе

9.00-9.30 Конструктивная
деятельность
10.25-10.55
Хореография
12.00-12.30
Физ-ра на воздухе

9.00-9.30
Ознакомление с окр. миром
9.40-10.10
Лепка/Аппликация
10.20-10.50
Кон. деятельность

9.00-9.25
Св.деят/Развитие речи (логопед)

10.40-11.05
Музыка



16.00-16.25
Хореография

16.00-16.25
Ознакомление с окр. миром

16.00-16.25
Ознакомление с окр. миром
(5-6 лет)
16.35-17.05
Ознакомление с окр. миром
(6-7 лет)
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